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Zaplanuj swoj biznes -
kreatywne myslenie

Wyzwolenie moézgu
z ograniczen myslowych.

R J.Hermaszewski

Akademia Gimnazjalisty, Gtogow 2013




Kreatywnosc

KRTATYWNGSE

» to proces umystowy pociagajacy za soba
powstawanie nowych idei, koncepcji, lub nowych
skojarzen, powigzan z istniejgcymi juz ideami |
koncepcjami.

» to mysSlenie prowadzace do uzyskania
oryginalnych i stosownych rozwigzan.

» jest to po prostu zdolnoSc¢ tworzenia czegos
nowego.
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Formuta 4P kreatywnosci

people (ludzie) - jednostka, zespdt tworczy

process (proces) - proces kreatywnosci, na
ktéry sktada sie rozpoznanie sytuacji
problemowej, pozyskanie informacji,
poszukiwanie pomystéw, wykorzystanie
technik kreatywnych oraz ocena
otrzymanych rozwigzan

press (presja) - rozumiana jako Srodowisk
| uwarunkowania zewnetrzne procesu kreacji

product (produkt) — postrzegany jako efekt
kreatywnoSci
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Zmieniajac tylko jeden patyczek
przeksztat¢ liczbe 910 w sto

KRTATYWHOSE
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Za pomoca czterech linii
prostych potacz ze soba

9 kropek ek
KRTATYwWNGSC
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» Mapy mysli

» Burza mozgow

» SzeSC kapeluszy
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Mapa mysli

» Mapa mysli to innowacyjny sposéb ey
przedstawiania niektérych zagadnien u’ratwiajaég'f’m%‘m(’?c
nauke. Ma na celu przyspieszyC prace i dac
lepszy efekt zapamietania. Do tworzenia map
uzywa sie rysunkéw i krétkich haset. Mapa
powinna bycC przejrzysta, czytelna, kolorowa,
Zwracajaca uwage na najwazniejsze rzeczy-
Istotne dla twoércy. Nalezy pamietac, ze najlepsze
beda pierwsze skojarzenia ktére przychodza do
gtowy. Mankamentem tego rodzaju pracy jest to
ze jest ona czytelna wytacznie dla autora.

Jarostaw
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Mapa mysli

» Mind Mapping (dostownie mapowanie mysli) - R
szczegblny rodzaj notowania, majacy wedtug jeé‘g’w"‘"‘“’?c
twércow zwiekszac efektywnoSC pracy i
zapamietywania oraz aktywowac intuicje dzieki
wykorzystaniu synergicznej wspotpracy obu potkul
mbzgowych.

» Celem mind mappingu jest podniesienie
efektywnosSci pracy a proces nauki |
zapamietywania uczynienie prostszym, szybszym i
przyjemniejszym. Sprzyja mysleniu twérczemu,
wielokierunkowemu, a nie nudnemu i odtwdorczemu.
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Burza mozgow

KRTATYwiNGSC

» Burza mozgow - technika wywodzaca sie z

psychologii spotecznej, ktéra ma na celu

doskonalenie decyzji grupowych. Burza

mozgow jest rowniez forma dyskusji

dydaktycznej, wykorzystywana jako jedna z

metod nauczania. Zalicza sie ja woéwczas

do metod aktywizujacych, ktéra stanowi

podgrupe metod problemowych.
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Hermaszewski /’f
www.hermaszewski.glogow.pl




Metoda polega na postawieniu przez prowadzacego pytania lub zagadnienia. Praca sktada sie z

trzech etapow: KRTAT Y65 C
I

»

»

»

»

Burza mozgow cd.

Wprowadzenie. Nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace reguty:

Kazdy uczen ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbe pomystéw.

Wazna jest liczba, a nie jakoS¢ pomystéw.

Pomysty nie moga byC przez nikogo oceniane, krytykowane i komentowane.

Mozna korzysta¢ z wczesSniej zgtoszonych pomystéw, zmieniac je lub rozwijac.

Nie notuje sie autora pomystu.

Pomysty moga byc¢ najbardziej Smiate i niedorzeczne.

Gtosu udziela prowadzacy sesje.

Pomysty powinny by¢ notowane na tablicy, ewentualne w zeszycie (wybieramy sekretarza)

Il. Zbieranie pomystow. Uczniowie podaja pomysty rozwigzania tego problemu. Sesja trwa 5 - 15
minut. Jej koniec wyznacza wyrazny spadek liczby zgtaszanych pomystéw lub decyzja nauczyciela,
ze zgromadzony materiat wystarczy juz do dalszego prowadzenia lekcji i rozwiazania problemu.

lll. Analiza pomystow. Nastepuje dyskusja na temat kazdego rozwigzania i jego ocena. Uczniowie

sprawdzone po

oln|e z nauczycielem wybieraja najtrafniejsze rozwigzania problemu postawionego przez
[uzasadniaja swoje stanowisko. Najlepsze rozwiazanie zostaje wprowadzone w|zygieth

m efektywnosSci. :
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Szes¢ kapeluszy myslowych

» Technika opracowana przez Edwarda de Bono, twérce pojecia M.
,myslenie lateralne”. Metoda oparta na wyobrazni, w ktére'jﬂ:'mw"‘""(’?c
uczestnicy wcielaja sie w rézne ustalone role zmieniajac, co
jakis okreslony czas, swoéj punkt widzenia na rozpracowywany
problem czy pomyst. Dzieki takiemu rozwiazaniu poznamy
szeSC réznych opinii w szesciu waznych dla nas aspektach.

» SzeSC kapeluszy zmienia dyskusje ze zwyktego

argumentowania i bronienia swoich racji w konstruktywna

dyskusje, cata idea polega na sztucznym przyjeciu

okreSlonego stanowiska w danej sprawie. Dzieki czemu nikt

nie jest zbytnio emocjonalnie zwigzany z bronieniem swoich

racji, a jednocze$nie moze wyraza¢ swoje uczucia (w danym

szu) bez potrzeby przejmowania sie tym, co pomysSlg rostaw
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Czerwony kapelusz: KRTATYwi6SC

» Osoba zaktadajaca czerwony kapelusz prezentuje swoje
odczucia jakie wzbudza w nim pomyst. W tej postawie
akcent potozony jest na emocje | przeczucia co do jego
realizacji. Wyraza stan emocjonalny uczestnika
na prezentowany mu pomyst. Nasze opinie powinny byc¢
subiektywne, cos sie podoba lub nie. To sg nasze uczucia
I mamy wolnosSC ich wyrazania w tym przebraniu. Decyzje
podejmowane w tym kolorze moga by¢ nawet irracjonalne,
przy emocjonalnym podejSciu nie ma czasu na racjonalne
myslenie, decyzje moga by¢ szybkie i gwattowne, emocja

est reakcja na pierwsze wrazenie. e
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Biaty kapelusz:

KRTATYWHGSE

» Symbolizuje fakty, dane, posiadang wiedze, zasoby

| informacje by pomyst mégt byC zrealizowany. Biaty
kapelusz rozpoznaje jakie informacje musi posiadac, jak je
zdoby¢ oraz wyznacza zadania w celu pozyskania

potrzebnych informacji. Wskazuje na logike i obiektywizm.

Nie ma tutaj emocji, sa czyste dane, statystyki, informacje...
Wszystko, co da sie racjonalnie przedstawic. Nalezy

pamietac, ze o faktach sie nie dyskutuje, one istnieja. Biaty
kapelusz stosujemy, zwykle na poczatku zmiany watku.
Przyktad, gdy przechodzimy do omawiania problemu niskich
ptac, najpierw musimy spytaC o to, jakie sa rzeczywiste

wtedy wtasnie stosujemy ten kolor. Jarostaw
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Czarny kapelusz: KRTATYWNGSE

» Poddaje pomyst krytyce, stara sie dostrzegaC negatywne aspekty,
hamuje nierealne pomysty. Akcent potozony jest na unikanie
btedow i wskazuje zagrozenia. Cztowiek wcielajacy sie w role
pesymisty ma za zadanie nadmiernie krytykowac rzeczywistosc.
Swiat, ktéry widzi petny jest zagrozen i niepowodzen. Czarny
kapelusz zadaje pytania, docieka prawdy, patrzy w przysztosc
np. ,,co sie stanie gdy?”, czy tez ,skad wiesz ze?”. Za wszelka
cene probuje wykazac, ze ktoS moze sie myli¢. Poszukujac
bezpieczenstwa czarny kapelusz wykazuje wszystkie
niedociagniecia, wszystkie luki, sprawdza czy wszystko jest zgodne

rfawem.
Jarostaw
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Z6tty kapelusz: KRTATYwiN6SE
» Prezentuje optymistyczna postawe. Dostrzega zalety
oraz korzysci zaréwno te widoczne na pierwszy rzut oka, jak
i stara sie wyciagna¢ na wierzch te gteboko ukryte... Zétty
kapelusz zastanawia sie jak pomyst mozna ulepszyc
| zrealizowaC. Zatozenie zottego kapelusza to zamiana
w przedsiebiorce. Przedsiebiorca widzi te korzysci,
ktérych inni nie spostrzegaja na pierwszy rzut oka. Moze
odwotywac sie nie tylko do logiki, praktyki, ale takze
do marzen i nadziei. Z6tty jest przepetniony wiarag w sukces
| powodzenie, wszedzie dookota znajduja sie nagrody, ktore
zOtty ma za zadanie pokazac.
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Zielony kapelusz: KRTATYwWoiE

» Rozwaza rézne alternatywy wprowadzenia pomystu. Interesuje go
stabilny rozwdj i generowanie nowych pomyst na bazie
pierwotnego. Zielony kapelusz zwraca uwage na model
biznesowy oraz wybiega w przysztosC prezentujac inne
zastosowania dla pomystu. Zielony ,nie drazy” starych
pomystow, zielony ukazuje nowe drogi. Nie ma obowiazku
logicznego postepowania , wazne jest ze znajduje nowe
drogi. Zielony nie trzyma sie regut, ma za zadanie dziatac
inaczej niz karza wzorce. Kolor ten pokazuje nowoSci, nie
pozwala sta¢ w miejscu, dla tego koloru wszystko jest w ruchu.

RzeczyW|stosc jest ciggta zmianag, zastana rzecz, predzej czy
Jarostaw
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KRTATYWNGSE

Niebieski kapelusz:

» Patrzy na wszystko z szerokiej perspektywy. Jest
ponad wszelkie uprzedzenia, préobuje ogarnac
catosC | przybiera obiektywng postawe. Niebieski
nadzoruje przebieg dyskusji, eliminuje zbedne
informacje, ustala priorytety. Jego zadaniem jest
podsumowanie catej dyskusji.
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KRTATYWNGSE

Dziekuje za uwage

dr Jarostaw Hermaszewski
j.hermaszewski@pwsz.glogow.pl
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